
मकु्ति रि बाट 

बाग -4 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 



 
 

छ़ोट ैपटेािौउँ केखि पिमशे्वि िौ बचन खिकणेें रि क्तकताब 
Teach the word of God to the children (Level-1) 

 

साल… 2024 
छापियौन्दि पितापबउँ री पगनती...100 

 

 

NLCI 

पतयार िौरन ैवाळै 

 
सतसंग आिाररत साक्षरता समू 

 

अनवुादक  

पवनोि 

 

 

टाइप सेक्तटेंग 

गौरव िुमार  

 
िरिाशण: - 

बंगाणी भाषा मससही सपमपत  
त्यूणी (उत्तराखण्ड) 



 
 

दइु  बिु ै

िरमशे्वर रर िौया िौइ आमै ं हर साल बंगाणी इलािे पि 
िसलससयाउँ रै साथ ैपमसलयौ वी. पब. एस. रौ िाययक्रम रौऐ िौरि ै
लागी। स़िदि ैआमै ं पबश्वाशी िटेारौउँ सख पतउँरी उमर रर इसाब ै
िौइ िौड़न ेरर सामग्री पतयार िौररण। ऐ पिताब पबश्वाशी िटेारौउँ 
पियान पि थौइयौ चार बाग पि पतयार िौररयौन्दि। ए़िी पिताबी 
पि सारी िांऽसणय ै बाइबल िौइ पनयौन्दि ए़िी िाऽणी िौइ 
आम्िै एशौ िौतौ लाग ैपि आमारौ िरमशे्वर मपुि री बाट औस़ि 
सऊे आम्िै हर बशु ेपि छुटिारौ ि।ै ए़िी पिताब आमारै सतसंग 
रै पबश्वाशी िटेारौउँ िरमशे्वर रै बचन पि बौड़न ेसख औस़ि पबश्वाश 
पि म़िबतु बौणन ेसख मिि िौरै। ए़िी बौ़ि ैिौइ िटेारै छोपटऔरौ 
िौइ िरमेश्वर रौ प्रमे औस़ि डौर पि बौणी रौऐ ल।ै  
ए़िी आमरी आशा औस़ि प्राथना।  
िरमशे्वर तमु साररउँ िै आसशश ि ै
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पाठ 1 
पौलसु रि काेंऽणी 

छाटौन्द ैचलेौउँ रि क्तकताब 
ए़िी िांऽणी से़िौ बौिे रर ़िरेा यीश ुस्वगय सख पटिी गो थौ। 
औस़ि यीश ुपि पबश्वाश िौरन ैवाळौउँ रर पगनती बौरर बौड़ी 
गोइ थी। एस़ि बौ़ि ैिौइ ़ूिण यीश ुरै पबरोपि थ,ै स ैपतउँ बौरर 

सौताऐण थ।ै एत्िै ़िौऊँ पि स ैपतउँ िोरु पब ़िौगंाण थ।ै पतउँई माइं िौइ 
शाउल नौऊँ रौ एि माणूछ थौ, सेऊ पब यीश ुरौ 
बौरर बौड़ौ पबरोपि थौ। एि िूस ़िौ शाउल आिडै़ 
िरम गरुु िौइ पमसलयौ तसे यीशइु मानण ैवाळै 
लोग ुरै सखलाफ एि आिशे िर पगसणयौ िपमश्ि 
सख डैऔ। तापि तते्िै रै मसी लोग ु सौतायलै।ै 
औस़ि ़िले पि िायलैौ। इबी सेऊ बाटेइ पि थौ 
तरेाइ बौरर त़ेि आशौ तने्स्ि चौम्िौ सेऊ तशेौइ 

िौनी रुळौ तरेाइ तसेिै एि आवा़ि शणुईु, ए शाऊल ए शाउल त ुम ु
िेलाइ सौताय।ै तबै ैशाऊलइे बोलौ, ए िौरब ु
त ुिूण,ै तबै ैपतणी बोलौ, आंऊँ यीश,ु ़िसे त ु
सौताय।ै त ु पबऊ़ि ुऔस़ि शरै सख डेऊ। तबै ै
सेऊ पबऊ़िौ औस़ि आिपड़ आख ैखोली, त ै
तसे्िै िुछ पब ना पिशौ। तबै ैिरमशे्वरेइ हन्ना 
नौऊँ रौ चलेौ तसेिोइ छाड़ौ। पि सेऊ तसेसख 
प्राथना िौरै लौ। िेलापि मइु सेऊ छांटी गो। पि सेऊ मरेौ गवा बौण ैलौ। 
तबै ैहन्नाइ तसेसख प्राथना िौरर तबै ैसेऊ िखेि ैलागौ, तबै ैशाउलइे यीश ु
पि पबश्वाश पियौ, औस़ि लोग ुरै पबच ेपि यीश ुमसी रर गवाइ िदेि ैलागौ। 
तबै ैतसे िौलसु रै नौऊँ िौइ औटादि ैलाग।ै ए़िी बौ़ि ैिौइ यऊपि लोग 
तसे ़िांगण ैचाऐ थ।ै िर चलेौऊँ िौलसु शरै रर पिबाली बाटी डालिी पि 



 
 

बोशासळयौ बारै गाड़ौ। गाड़ौ। ततेबाससय ै िपबर लोग ु पतउँ माइं आथ 
थौइयौ प्राथना िी। औस़ि सेऊ िरमशे्वर रर सेवा िौरण ेसख अलग पियौ। 
ततेबाससय ै िौलसेुइ अलग 
अलग ़िापत औस़ि लोग ु रै 
पबच ेपि डेइयौ यीश ुमसी रै 
खुु्श खबरर रौ िौरचार 
पियौ। ए़िी बौ़ि ैिौइ सेऊ बौरर ़िागा ़िले पि िैि उवौ, औस़ि बौरर बरैै 
पतणी उनचासळश उनचासळश िोडै़ बी खाऐ। एि बरैै त ै िौलसु औस़ि 
सीलास ़िौ ़िले पि बदि थ।ै औस़ि लािडै़ रै िाठ पि ़िौिड़ौदि ैथ।ै स ै
तते्िै िरमशे्वर रर आरािना िौरि ैलाग।ै त ैतसे ़िले रर बपुनयाि इली औस़ि 
़िले रै सारै िवुार खलु।ै िर िौलसु ततेिौइ ना बागौ। एशौ िसेखयौ ़िलेरेइ 
आिडै़ िौररबार रै साथ ै िौरब ु यीश ु मसी पि पबश्वाश पियौ। औस़ि 
बिपतस्मा पगणौ। एशिैौइ िौलसु आिपड़ सेवा रै बौिे पि बौरर िशे ु पि 
डैऔ। औस़ि यीश ुमसी रै बारे पि बोलौ। आखरर पि पतणी रोम पि डेइयौ 
िौरब ु यीश ु मसी रर खशु खबरर रौ 
िौरचार पियौ। एशशे ै िौइ िौलसेुइ 
आिपड़ सजदिगी बर िपुनया रै सखु 
पबलास छोपड़यौ आिडै़ िौरब ुयीश ुरर 
सेवा िी। औस़ि एशौ बोलणे पि 
िौलसु रर मौत रर सौ़िा लगबग 65 ईस्वी पि रोम रै ़िले पि िणेी। एशशे ै
िौइ िौलसु िै मपुि रर बाट पमली औस़ि सेऊ से़िी बाटे पि आिडै़ िौरब ु
रै साथ ैआदडि ुबरैै औस़ि तसेरर सेवा िौरि ुबरैै रोम रै ़िले पि शपहि 
उवौ।     
     
 
 



 
 

  खिकण ैवाखि बिु:ै -  
• ़िौ आम ैिरमशे्वर रै आपिन पि रौइण त ैिरमशे्वर आमिौइ 

बौडै़ बौडै़ िाम िौराऐ। 
• चाइँ िुछ पब िेलाइ ना लौ औय ैआम ुआिडै़ िरमशे्वर रर 

सेवा िौरणी चाइँ,  
 

याद कौिौ :-    
स़िणी आमारै िाि ुरर खापतर आिपड़ ़िान िइे, तापि ईं 
िािी िपुनया िौइ, ़िीपंि आम ैरौइण, सेउ आम्िै 
छुटिारौ िइे सौिै लौ। आमारै िरम पिता िरमशे्वर 
रर एस़ि इच़्छा।  

गलक्ततय़ोें 1:4 

सवाल:- 1 शाउल िूण थौ। औस़ि सेउ मसी लोग ुिेलाइ सौताय ैथौ? 
जौबाब............................................................................. 
...................................................................……………… 
सवाल:- 2 िौलसु िै िुणी औस़ि िेरा िशयन िणेौ औस़ि ततेबाससय ै
पतणी िा पियौ? 
जौबाब............................................................................... 
...................................................................……………….. 

 

 

प्राथना: - 



 
 

रंग बौरौ-:                                      

काेंऽणी िौ नाटक कौिौ।     



 
 

पाठ 2 
य़ोना रि काेंऽणी 

 य़ोना रि क्तकताब 
 ए़िी योना रर िांऽणी योना िरमशे्वर रौ िास थौ। एि िूस 
िरमशे्वरेइ योना आरर बोलौ, “पबउस़ियौ पननव ेशरै सख डेउ, 

औस़ि तसेरै सखलाफ िौरचार िौर। िेलापि पतउँरर बरुाइ मरेी ऩिर पि 
बौरर बौड़ी गोइ। िर योना पननव ेसख ना बौन्कि तौशीश सख डेण ैवाळी 

एि ़िा़ि पि डैऔ। औस़ि ़िौ ़िा़ि समदुर पि 
थौ तबै ैिरमशे्वरेइ समदुर पि खौरर बागरु बौआइ 
़िसेिौइ ़िा़ि चटुि ैलागौ। तबै ै़िा़ि पि सार ै
लोग डौररयौ आिडै़ - आिडै़ िउे सख औटाइदि ै
लाग।ै औस़ि ़िौ ़िा़ि पि सौमान थौ तसे बारै 

लाग ै पफरिादि,ै तापि ़िा़ि औळखौ ़िाय ैलौ। िर से़िौ बौिेपि योना 
़िा़ि पि तौली िौश ैसतुी रौ। तबै ै़िा़ि चौलाण ैवाळेइ योना पबउ़िासळयौ 
तसेारर बोलौ, तू एत्िै सूतौदिौ? पबउ़ि ुआिडै़ िरमशे्वर िौइ प्राथना िौर, 
़िसेिौइ िरमशे्वर आमारर सचदता िौरै  लौ, औस़ि आमु ँनाश औण ैिौइ 
बौचाय ैलौ। तबै ैआमै ंआिस माइं िौची िाइ। एशौ िौतौ लाणसेख पि ऐ 
पबिती आमु ँमाइ िे़िी बौ़ि ैिौइ आइ। तबै ैस ैिौची योना रै नौऊँ रर 
आइ। तबै ैपतउँ तसेारर बोलौ, तू आमु ँआरर बोल पि ऐ आफत आमु ँमाइं 
िे़िी बौ़ि ैिौइ िौड़ी। योनाइ बोलौ, आउँ स्वगय रै िरमशे्वर स़िणी िासण 
औस़ि िौरपत िइुयां चाणौदि,ै तसेी रौ डौर 
मांनू, मुइँ तसेरर बशु ैना मानी। तबै ैस ैसारै 
डौरर मौर,ै त ैस ैबोकि ैलाग,ै पि ताइं एशौ 
िेला पियौ, ऐब ैआमै ंतरैे साथ ैिा िौरर, 
़िसेिौइ तफुान िोरु रुिै लौ। योनाइ 
बोलौ, मु ँसमदुर पि िऔै पफरिाइ, तबैइे 



 
 

तफुान िोरु रुिै लौ। तबै ैपतउँ लोग ुिरमशे्वर िौइ प्राथना िी, ए िरमशे्वर, 
आमै ं़ििेारर िौरर पि एस माण्छैरै बौिल ैआमारौ नाश ना लौ औय,ै औस़ि 
ना आमु ँ पनिोश रर हत्या रौ िोश लाग ैलौ।  तबै ै पतउँ योना समदुर पि 

पफरिाइ िणेौ, तबै ै तफुान िोरु रुिौ से़िौइ 
बौिेपि िरमशे्वरेइ समदुर पि एि बौड़ी माछी 
छाड़ी, पतंय ैयोना बापिया गटुौ, तबै ैयोना ती ं
बौड़ी माछी रै िटैे िोरु चीन िूस औस़ि चीन 
रात ़िौऊँ रौ। तबै ैयोनाइ माछी रै िटे ैिोरु िौइ 
िरमशे्वर िौइ प्राथना िी, तबै ैमासछएइ योना 

समदुर रै पिनारेपि िौनी गाड़ौ।  तबै ैिरमशे्वरेइ योनाआरर िजुासळय ैबोलौ, 
नीनव ेसख डेउ। औस़ि सेउ पबउ़िौ औस़ि िरमशे्वर रै बचन रर बौ़ि ैिौइ 
नीनव े सख डैऔ। औस़ि नीनव े पि िौरचार 
िौररयौ बोकि ै लागौ, चासळश िसु बाससय ै
नीनव े रौ नाश औय ै लौ। तबै ै नीनव े रै लोग ु
िरमशे्वर रौ बचन मापनयौ तसेपि पबश्वाश पियौ, 
औस़ि आिडै सारै बरैु िाम छोपड़यौ बतय रै 
साथ ैप्राथना पियौ। ़िौ िरमशे्वरेइ पतउँरौ िाम 
िखेौ पि स ैगलत िामु ँिौइ पफरर गोऐ। तबै ै
िरमशे्वरेइ आिड़ी मौजी िोरु बौिली, ़िणु़्िौ नाश िौरन ै रौ पतउँसख 
सचुौदिौ थौ सेउ ना पियौ। एशशे ैिौइ योना रर बौ़ि ैिौइ नीनव ेनाश औण ै
िौइ बौचौ। 
 
 
 
 
 



 
 

खिकण ैवाखि बिु:ै - 
•  िौरब ुआमारर बशु ैमान,ै आम ुपब िौरब ुरर हर बशु ैमानणी 
चाइँ ़िणु़्िौ पब सेऊ आमआुरर बोल।ै   
• िौरबू हमशेा आमारै साथ ैरौय।ै आमै ंिेराइ बी तसेिौइ 

िरैु ना बागी सौक्ि।ै  
 
याद कौिौ :-    
सेउ आिपड़ आत्मा पि बौरी िखु ़िले ैलौ, त ैपब सेउ 
पतउँ बौपड़या बशुौउँ िखे ैलौ, ़ि़ेिी औण ैवासळ। सेउ 
़ि़ेिी बशु ैरौ ज्ञान पनय,ै तसेिौइ सेउ सदतषु्ट औय ैलौ। 
मरेौ सेउ महान सेवि बौरर लोग ुिै पतउँरै िाि ुिौइ 

छुटिारौ िलैौ। सेउ पतउँरै िाि ुआफु माइं पनय ैलौ। 
 यिायाह 53:11 

सवाल:- 1 आमारै एश ैिुण़ि ैिाम औयणै, ़ूिण़्ि ैआमारै िौरब ुिै 
बौपडया ना लागि?ै 

जौबाब............................................................….............. 
...................................................................……………… 
सवाल:- 2 आम ुआिपड़ सजदिगी पि िा िा िाम िौरनौ चाइँ, ़िसेिौइ 
आमारौ िौरब ुखशु औय ैलौ? 
जौबाब............................................................................... 
...................................................................……………… 

 
 

प्राथना: - 



 
 

 रंग बौरौ-: 

काेंऽणी िौ नाटक कौिौ।     


